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Propuesta Tecnoldgica:

Metodologia de intervencién educativa destinada a desincentivar el consumo
de bebidas azucaradas. Es util como herramienta para que equipos de esta-
blecimientos de salud puedan capacitar de manera facil a los profesores de
educacién general basica en temas de estilos de vida saludable utilizando el
manual denominado “Aprendiendo a Hidratarme para Crecer Fuerte y Sano”.

Ventajas de la Tecnologia:

La Herramienta educativa fomenta de forma innovadora el estilo de vida
saludable, desincentiva el consumo de bebidas azucaradas, favorece el con-
sumo de agua en la poblacién, colabora en la disminucion de la prevalencia de
obesidad infantil y enfermedades asociadas, y puede ser integrada a los con-
tenidos curriculares de establecimientos de educacién general basica. Ademas,
el programa puede ser integrado a las actividades de educacion y promocion de
la salud en los centros de atencion primaria de nuestro pais.

Aplicacion Comercial:

El mercado objetivo al cual apunta el servicio ofrecido es Educacién y Salud,
siendo los clientes directos establecimientos de educacién general basica y
Centros de Atencién Primaria de Salud.
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